Transformez votre cave : Les étapes clés pour un
débarras réussi et sécurisé

Sécurité et préparation

* Portez systématiquement des équipements de protection individuelle (EPI) : gants épais,
chaussures de sécurité et masque FFP2.

* Installez un éclairage temporaire mobile et puissant sur batterie pour sécuriser la zone de
travail.

« Vérifiez la présence d'amiante dans les anciens matériaux de toiture ou d'isolation avant tout
démantelement.

Méthode de tri efficace

« Catégorisez vos objets en 4 zones distinctes : 'A garder’, 'A vendre/donner’, 'A recycler' et 'A
jeter’.

» Utilisez des bacs en plastique transparent ou étiquetez clairement chaque carton pour identifier
le contenu sans avoir a les ouvrir.

Gestion des déchets et réglementation

* Vérifiez la réglementation locale pour I'évacuation en décheterie (certains objets comme les
pneus ou produits chimiques nécessitent un accés spécifique).

» Sollicitez les services de collecte municipaux sur rendez-vous pour vos encombrants afin
d'éviter les amendes liées aux dépbts sauvages.

» Ne stockez jamais de produits inflammables (essence, peinture, solvants) dans une cave non
ventilée.

Optimisation et entretien final

* Privilégiez le stockage sur des étagéeres métalliques, a au moins 10-15 cm du mur, pour
prévenir les dégats en cas d'inondation.

* Désinfectez les surfaces et ventilez la cave durant et apres le débarras si des signes de
moisissures ou de rongeurs sont détectés.



